
「ポルトガル料理」と�くと、どのような料理をイメージするでしょう�⽇�

では、１６��に�わったカステラや�ぷらが有�です。⼤��時代に�盛期

を�えたポルトガルの��は、�々な国々の��を受けています。ポルトガル

南�には、ポルトガルを�百年に�り�配したアラブの国から�わった⾹�料

をふんだんに使った料理なども�く⾒られます。�回は、ポルトガルの北�か

ら南�のいくつかの地域の���について��したいと思います。

�⼤�国���  ×
みのお��活動センター

マンスリー���サロン

2 0 2 1年 4⽉、
�⼤�国���は

�⾯�場に

��しました�

カリナ  サルダーニャ
２０１４年にポルトガル・ポルト⼤��⼠���了。専⾨�野は����。

【⽇時】 2 0 2 1年 8⽉ 1 9⽇  (⽊ )  1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  
【場�】オンライン（��者にはリンクをお知らせします）

 または  みのお��活動センター  ☎  0 7 2 - 7 2 0 - 3 3 8 6
 �⾯��� 4 - 5 - 2 0  みのお ｷ ｭ ｰ ｽ ﾞ ﾓ ｰ ﾙ  W E S T 1 - 2 F
    ※�型コロナウイルス�染��⼤�⽌のため、オンライン開�のみとなる場�があります

【お申�み受付】 2 0 2 1年 8⽉ 5⽇  � 9時より（ 8⽉ 1 6⽇〆切）
 下�のU R Lまたは右�のQ Rコードの��フォームにて
 h t t p s : / / f o r m s . o f f i c e . c o m / r / g x 3 s X 7 f J Q s
 または⼤�⼤��国���  ☎  0 7 2 - 7 3 0 - 5 0 1 3
 ✉  g e n b u n - m i n o h - j i g y o @ o f f i c e . o s a k a - u . a c . j p  
  ※センター��の�はお電�でお申�みください。
  ※ 1 7⽇を�ぎても��メール不�の場�は、担当者までお知らせください。

【���】�料【�員】オンライン 5 0�・センター�� 1 0�  

主催：⼤阪⼤学外国語学部�・�

みのお市⺠活動センター

（⼤�⼤�  ����研�科  ����専攻  助�）

ポルトガル・���を�る 8⽉ 1 9⽇
  開��

☜�登録フォームはこちら

https://forms.office.com/r/gx3sX7fJQs

